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14:30-15:00 Προσέλευση 

15:00-16:30 Στρογγυλό Τραπέζι  
Σακχαρώδης διαβήτης και συννοσηρότητες 
Πρόεδροι: Ι. Λεκάκης, Β. Βασιλείου 
• Παχυσαρκία: 
Παρουσίαση περιστατικού: Ε. Παπαχριστοφόρου  
Συζήτηση: A. Κόκκινος 

• Παθήσεις αορτής: 
Παρουσίαση περιστατικού: Ε. Κεφαλίδη 
Συζήτηση: Β. Κόλλιας 

• Υπέρταση: 
Παρουσίαση περιστατικού: Α. Μέντη  
Συζήτηση: Α. Κόλλιας 

• Υπερλιπιδαιμία:  
Παρουσίαση περιστατικού: Ε. Κόρακας 
Συζήτηση: Γ. Χατζηγεωργίου  

• Κάπνισμα: 
Παρουσίαση περιστατικού: K. Κουρέα 
Συζήτηση: Ι. Οικονομίδης 

• Χρόνια νεφρική ανεπάρκεια: 
Παρουσίαση περιστατικού: Μ. Καραγιάννης 
Συζήτηση: Σ. Λιονάκη 

Παρασκευή  ΜΑΡΤΙΟΥ 
202331η

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ  
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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31Μαρτίου  
1Απριλίου 2023 

16:30-17:30 Βραχείες διαλέξεις   
Πρόεδροι: Μ.Α. Δημόπουλος, Β. Λαμπαδιάρη 
• Νέες θεραπείες σακχαρώδη διαβήτη / παχυσαρκία / 

λιπώδης διήθηση του ήπατος / συνδυασμοί ινκρετινικών -  
αγωνιστών υποδοχέων πεπτιδίου 1 της γλυκαγόνης (GLP1),  
Ν. Τεντολούρης 

• Αυτοάνοσα και σακχαρώδης διαβήτης, Δ. Μπούμπας 

17:30-18:00 Δορυφορική διάλεξη (INTERMED) 

18:00-18:30 Δορυφορική διάλεξη (MENARINI HELLAS) 

18:30-20:00 Στρογγυλό Τραπέζι   
Ειδικές καταστάσεις και Σακχαρώδης διαβήτης 
Συντονιστές: Β. Λαμπαδιάρη, Κ.Χ. Παπαδόπουλος 
• Ασθενής με νεοδιαγνωσθέντα σακχαρώδη διαβήτη (Hb A1c 8,4)  

μετά από νόσηση COVID 19 
Παρουσίαση περιστατικού: Ε. Παπαχρηστοφόρου 
Συζήτηση Κ. Μακρυλάκης 

• Ινσουλινοεξαρτώμενος σακχαρώδης διαβήτης νεοδιαγνωσθείς  
σε ασθενείς με καρκίνο τραχήλου και ανοσοθεραπεία  
Παρουσίαση περιστατικού: Α. Πανταζόπουλος 
Συζήτηση: Α. Ψυρρή 

• Ασθενής με σακχαρώδη διαβήτη τύπου ΙΙ σε εντατικοποιημένο  
σχήμα και πολλαπλή υπογλυκαιμία 
Παρουσίαση περιστατικού: Π. Θωμάκος 
Συζήτηση Α. Μητράκου 

• Ασθενής με σακχαρώδη διαβήτη που ξεκινάει άσκηση 
Παρουσίαση περιστατικού: Α. Τσέγκα 
Συζήτηση: Π. Χαλβατσιώτης 

• Ασθενής 55 ετών με κεντρική παχυσαρκία, σακχαρώδη διαβήτη  
τύπου ΙΙ και υπογναδισμό MOSH 
Παρουσίαση περιστατικού: Μ. Κρανιά 
Συζήτηση: Γ. Παπαγεωργίου  

 

Παρασκευή  ΜΑΡΤΙΟΥ 
202331η



5

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ  
ΤΟΥ ΑΥΡΙΟ

Εθ
νι
κό

 Ίδ
ρυ
μα

 Ε
ρε
υν
ώ
ν 

(Ε
.Ι.
Ε.

),
 Α
Θ
Η
Ν
Α

Εθ
νι
κό

 Ίδ
ρυ
μα

 Ε
ρε
υν
ώ
ν 

(Ε
.Ι.
Ε.

),
 Α
Θ
Η
Ν
Α

09:00-11:00 Στρογγυλό Τραπέζι   
Διαχείριση ασθενών με Στεφανιαία Νόσο  
και Σακχαρώδη Διαβήτη 
Πρόεδροι: Δ. Αλεξόπουλος, Α. Ράπτης  
• Ασθενής με νόσο 3 αγγείων, γλυκοσυλιωμένη Hb Α1c 8,4 
Παρουσίαση περιστατικού - Συζήτηση: Κ. Τούτουζας 

• Ασθενής με οξύ πρόσθιο έμφραγμα και σακχαρώδη διαβήτη,  
υπό ινσουλινοθεραπεία 
Παρουσίαση περιστατικού: Κ. Κατωγιάννης 
Συζήτηση: Ε. Οικονόμου 

• Ασθενής με MINOCA και νεφρική ανεπάρκεια 
Παρουσίαση περιστατικού: Χ. Βαρλάμος 
Συζήτηση: Γ. Καραμάσης 

• Ασθενής με σακχαρώδη διαβήτη και νόσο στελέχους 
Παρουσίαση περιστατικού: Γ. Αλμπάνης  
Συζήτηση: Π. Νταβλούρος 

• Ασθενής με κολπική μαρμαρυγή, γλυκοσυλιωμένη 9  
και κρεατίνη 1,7 
Παρουσίαση περιστατικού: Ν. Καραμιχαλάκης 
Συζήτηση: Η. Τσούγκος 

• Ασθενής με ασταθή στηθάγχη, γλυκοσυλιωμένη Hb 7,2  
και κρεατινίνη 2 
Παρουσίαση περιστατικού: Χ. Κομπορόζος 
Συζήτηση: Γ. Κατσιμαγκλής 

11:00-11:30 Δορυφορική διάλεξη  (ASTRAZENECA) 

 11:30-12:00  Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  

Σ ά β β α τ ο ΑΠΡΙΛΙΟΥ 
20231η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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31Μαρτίου  
1Απριλίου 2023 
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12:00-12:30 Διάλεξη 
Πρόεδρος: Β. Λαμπαδιάρη 
Τι νεότερο στις αντιδιαβητικές θεραπείες  
στα καρδιαγγειακά νοσήματα, Γ. Σιάσος 

12:30-13:00  Δορυφορική διάλεξη (BOEHRINGER INGELHEIM) 

13:00-14:30 Στρογγυλό Τραπέζι   
Διαχείριση ασθενών με  αγγειοπάθειες - κλινικές περιπτώσεις 
Προέδροι: Σ. Γιαννόπουλος, Σ. Πατσιλινάκος, Δ. Βασιλειάδη 
• Σακχαρώδης διαβήτης τύπου ΙΙ, αρρύθμιστος με νόσο καρωτίδων 
Παρουσίαση περιστατικού - Συζήτηση: Ι. Κακίσης 

• Ασθενής με σακχαρώδη διαβήτη, ανθεκτική υπέρταση.  
Ενδείξεις κατάλυσης νεφρικής απονεύρωσης 
ΠΠαρουσίαση περιστατικού: Φ. Τατάκης 
Συζήτηση: Κ. Τσιούφης 

• Ασθενής με αρρύθμιστο σακχαρώδη διαβήτη,  
αμφιβληστοειδοπάθεια και παχυσαρκία.  
Προβληματισμοί έναρξης θεραπείας με ινκρετίνες 
Παρουσίαση περιστατικού: Χ. Αγαπητού  
Συζήτηση: Ε. Χατζηράλλη 

• Ασθενής με διαλείπουσα χωλότητα και σακχαρώδη διαβήτη  
υπό μετφορμίνες / SGLT2 και HbAic 9,01 
Παρουσίαση περιστατικού: Κ. Μπαλαμπάνης 
Συζήτηση: Α. Λάζαρης  

 14:30-15:00  ΜΕΣΗΜΒΡ ΙΝΗ  Δ ΙΑΚΟΠΗ  

Σ ά β β α τ ο ΑΠΡΙΛΙΟΥ 
20231ηΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



7

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ  
ΤΟΥ ΑΥΡΙΟ

Εθ
νι
κό

 Ίδ
ρυ
μα

 Ε
ρε
υν
ώ
ν 

(Ε
.Ι.
Ε.

),
 Α
Θ
Η
Ν
Α

15:00-17:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
Διαχείριση κλινικών περιπτώσεων οξείας και χρόνιας  
καρδιακής ανεπάρκειας: ποιες είναι οι βέλτιστες πρακτικές;  
Πρόεδροι: Α. Καραβίδας, Φ. Τρυποσκιάδης 
• Ασθενής με μειωμένο κλάσμα εξωθήσεως και  

χαμηλή αρτηριακή πίεση, Σ. Λιώρη 

• Ασθενής με μειωμένο κλάσμα εξωθήσεως και νεφρική  
δυσλειτουργία, Β. Μπιστόλα 

• Ασθενής με διατηρημένο κλάσμα εξωθήσεως, σακχαρώδη  
διαβήτη και κολπική μαρμαρυγή, Κ. Φουντουλάκη 

• Ασθενής με νοσηλεία για απορρύθμιση καρδιακής ανεπάρκειας  
και αντίσταση στα  διουρητικά, Ι. Αλεξανιάν 

• Ασθενής με οξύ στεφανιαίο σύνδρομο και καρδιογενή καταπληξία, 
 Γ. Καραμάσης 

• Ασθενής με διατηρημένο κλάσμα εξωθήσεως και κοιλιακές  
αρρυθμίες, Κ. Λέτσας 

• Ασθενής με καρδιακή ανεπάρκεια και αναιμία, Α. Ξανθόπουλος 

• Ασθενής με προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια που χρειάζεται  
μηχανική υποστήριξη, Μ. Μπόνιος 

• Ασθενής με περιοριστική μυοκαρδιοπάθεια, Α. Κατινιώτη 

Σχόλια Ειδικών: Χ. Χρυσοχόου, Α. Νταλιάνης,  
Α. Σταυράτη, Α. Κίτσιου  

17:00-17:30 Διάλεξη  
Πρόεδρος: Γ. Φιλιππάτος 
Εξελίξεις στην ογκο-καρδιολογία, Δ. Φαρμάκης 

17:30-18:00 Συμπεράσματα - Λήξη εργασιών 

 

Σ ά β β α τ ο ΑΠΡΙΛΙΟΥ 
20231η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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31Μαρτίου  
1Απριλίου 2023 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ 
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

Σ ά β β α τ ο ΑΠΡΙΛΙΟΥ 
20231η

Παρασκευή  ΜΑΡΤΙΟΥ 
202331η

  11:00-11:30 Δορυφορική Διάλεξη 

Πρόεδρος: Ι. Οικονομίδης 
Εξατομικευμένη θεραπεία με SGLT2i βάση  
ενδείξεων σε ασθενείς με ΚΑ ή ΧΝΝ, με ή χωρίς ΣΔτ2 
Σ. Λιάτης   

  12:30-13:00 Δορυφορική Διάλεξη 

Πρόεδρος: Β. Λαμπαδιάρη 
SGLT2is: Η Νέα εποχή στη διαχείριση της 
Καρδιακής Ανεπάρκειας ανεξαρτήτως του κλάσματος εξώθησης 
Ι. Οικονομίδης 

  17:30-18:00 Δορυφορική Διάλεξη 

Πρόεδρος: Β. Λαμπαδιάρη 
Olivomed και αγγειακή λειτουργία στη χρόνια  
Στεφανιαία Νόσο  
Ι. Οικονομίδης 

  18:00-18:30 Δορυφορική Διάλεξη 

Πρόεδρος:  Π. Tσαπόγας 
Σακχαρώδης Διαβήτης και Στεφανιαία Νόσος  
- Σύγχρονες Θεραπευτικές Παρεμβάσεις  
- Βέλτιστη Διαχείριση Κλινικού Περιστατικού 
Ι. Παρίσης 
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Αγαπητού Χρύσα  
Ειδικευόμενη Οφθαλμολογίας,  
Β’ Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Αλεξανιάν Ιωάννης 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’,  
Β΄ Καρδιολογική Κλινική  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»  

Αλεξόπουλος Δημήτριος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ε.Κ.Π.Α., 
Υπεύθυνος Αιμοδυναμικού,  
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Αλμπάνης Γεώργιος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Πατρών, Συντονιστής 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Νοσηλευτικής Μονάδος Αγρινίου 

Βαρλάμος Χαράλαμπος 
Καρδιολόγος, Β’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
 

Βασιλειάδη Δήμητρα - Αργυρώ 
Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. 
Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβητολογικό 
Κέντρο, Ευρωπαϊκό και Εθνικό Κέντρο 
Εμπειρογνωμοσύνης Σπάνιων 
Ενδοκρινικών Νοσημάτων,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 

Βασιλείου Βάσω 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Ενδοκρινολογία - 
Διαβήτης - Μεταβολισμός,  
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα» 

Γιαννόπουλος Σωτήριος 
Καθηγητής Νευρολογίας Ε.Κ.Π.Α.,  
Β Νευρολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Δημόπουλος Αθανάσιος - Μελέτιος 
Καθηγητής Θεραπευτικής-Αιματολογίας-
Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., 
Πρύτανης Ε.Κ.Π.Α. 

Θωμάκος Πέτρος Λ. 
Παθολόγος με εξειρίκευση στον 
Σακχαρώδη Διαβήτη,  Διαβητολογικό 
Κέντρο και Κλινική Δ.Θ.Κ.Α. «ΥΓΕΙΑ» 
 

Κακίσης Ιωάννης 
Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής Ε.Κ.Π.Α.,  
Αγγειοχειρουργική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Καραβίδας Απόστολος 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» 

Καραγιάννης Μηνάς 
Ειδικευόμενος Νεφρολογίας,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Καραμάσης Γρηγόριος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
Επιμελητής ΕΣΥ, Β’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Καραμιχαλάκης Νικόλαος 
Καρδιολόγος, Επιμελητής,  
ΣΤ’ Καρδιολογική Κλινική,  
Νοσοκομείο «Υγεία» 

Κατινιώτη Αναστασία 
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α.,  
Αναπλ. Διευθύντρια Α’ Καρδιολογικής 
Κλινικής, «Ερρίκος Ντυνάν»  
Hospital Center 

Κατσιμαγκλής Γεώργιος 
Διευθυντής Α΄Καρδιολογικής Κλινικής  
& Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου,  
«Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών» 

  Α

  Β

  Γ

  Δ

  Θ

  Κ

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ-ΠΡΟΕΔΡΩΝ-ΣΧΟΛΙΑΣΤΩΝ
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Κατωγιάννης Κωνσταντίνος 
Καρδιολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Εργαστήριο Ηχωκαρδιογραφίας και 
Εργαστήριο Προληπτικής Καρδιολογίας,  
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Κεφαλίδη Ειρήνη 
Καρδιοχειρουργός 
Πανεπιστημιακή Καρδιοχειρουργική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Κίτσιου Αναστασία 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνη 
Καρδιολογικής Εντατικής Μονάδας  
& Ιατρείου Καρδιακής Ανεπάρκειας, 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»  
Κόκκινος Αλέξανδρος 
Καθηγητής Παθολογίας – Μεταβολικά 
Νοσήματα Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 
Κόλλιας Αναστάσιος 
Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α. Γ’ Παθολογική Κλινική και 
Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή,  
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία» 
Κόλλιας Βασίλειος 
Καρδιοχειρουργός, Πανεπιστημιακή 
Καρδιοχειρουργική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Κομπορόζος Χριστόφορος 
Αναπλ. Διευθυντής, Α’ Καρδιολογική 
Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 
Κόρακας Εμμανουήλ 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Παθολογίας - 
Σακχαρώδους Διαβήτη, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. “Αττικόν” 
Κουρέα Καλλιρρόη 
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Ιατρείο Διακοπής Καπνίσματος  
Β’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Κρανιά Μαρία 
Επιμελήτρια Β’ Ενδοκρινολογίας,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
 
 

Λάζαρης Ανδρέας 
Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής Ε.Κ.Π.Α., 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Λαμπαδιάρη Βάια
Καθηγήτρια Παθολογίας - 
Ενδοκρινολογίας, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Μονάδα Έρευνας και 
Διαβητολογικό Κέντρο Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Λεκάκης Ιωάννης 
Ομοτ. Καθηγητής Καρδιολογίας Ε.Κ.Π.Α.,  
Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα, 
«Κεντρική Κλινική Αθηνών», Γενικός 
Διευθυντής Ελληνικού Κολλεγίου 
Καρδιολογίας 

Λέτσας Κωνσταντίνος 
Αναπλ. Διευθυντής, Τμήμα 
Ηλεκτροφυσιολογίας,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο» 

Λιάτης Σταύρος  
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής 
Ε.Σ.Υ., Α’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική  - Διαβητολογικό Κέντρο,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

Λιονάκη Σοφία 
Επίκ. Καθηγήτρια Νεφρολογίας, 
Νεφρολογικό Τμήμα Ε.Κ.Π.Α.,  
ΒΠ-ΠΚ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Λιώρη Σωτηρία 
Καρδιολόγος, Β’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
 

Μακρυλάκης Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Α’  Προπαιδευτική  
Παθολογική  Κλινική,  Γ.Ν.Α., «Λαϊκό»  
Μέντη Αριάδνη  
Ειδικευόμενη Παθολογίας, Γ’ Παθολογική 
Κλινική & Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική 
Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»  
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Μητράκου Ασημίνα 
Καθηγήτρια,  
Θεραπευτική Κλινική Ε.Κ.Π.Α. 
Υπεύθυνη Διαβητολογικου Κέντρου 
Γ.Ν.Α. «Αλεξανδρα - Ελ. Βενιζέλου»   
Μπαλαμπάνης Κωνσταντίνος
Πανεπιστημιακός Υπότροφος Παθολογίας  
Σακχαρώδους Διαβήτη,  
Β’Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Μπιστόλα Βασιλική 
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α’,  
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Μπόνιος Μιχάλης 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’, Μονάδα 
Μεταμόσχευσης και Μονάδα Καρδιακής 
Ανεπάρκειας, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο 
Μπούμπας Δημήτριος 
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  Διευθυντή  
Δ’  Παθολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος 
Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας,  Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
 

Νταβλούρος Περικλής 
Καθηγητής Παθολογίας - Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. Πατρών Π.Γ.Ν. Πατρών  
«Παναγία η Βοήθεια» 
Νταλιάνης Αργύριος Σ. 
Καρδιολόγος, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα» 
Ξανθόπουλος Ανδρέας  
Επιμελητής Καρδιολογίας, 
Καρδιολογική Κλινική 
Π.Γ.Ν. Λάρισας 
 

Οικονομίδης Ιγνάτιος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Υπεύθυνος Εργαστηρίου 
Υπερηχωκαρδιογραφίας, Β’ Καρδιολογική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Οικονόμου Ευάγγελος 
Καρδιολόγος, Γ’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α. 
 

Πανταζόπουλος Αναστάσιος 

Παπαγεωργίου Γεώργιος
Ενδροκρινολογία - Διαβήτης - 
Μεταβολισμός, Ενδοκρινολογικό Τμήμα 
Κεντρικού Ιατρείου Αθηνών Ελ. 
Αστυνομίας 

Παπαδόπουλος Κωνσταντίνος Χ. 
Επιμελητής Α΄ Καρδιολογίας, Γ.Ν.Α. 
«Κοργιαλένειο - Μπενάκειο, Ε.Ε.Σ.» 

Παπαχριστοφόρου Ελευθερία 
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επιστημονική 
Συνεργάτιδα Διαβητολογικού Κέντρου  
Α' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
ΓΝΑ «Λαϊκό» 

Παρίσης Ιωάννης  
Καθηγητής Καρδιολογίας Ε.Κ.Π.Α., 
Διευθυντής Πανεπιστημιακής Κλινικής 
Επειγόντων Περιστατικών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Πατσιλινάκος Σωτήριος 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας - Πατησίων 
«Κωνσταντοπούλειο» 
 

Ράπτης Αθανάσιος 
Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδους 
Διαβήτη, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Μονάδα Έρευνας Ε.Κ.Π.Α. και 
Διαβητικό Κέντρο, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
 

Σιάσος Γεράσιμος
Καθηγητής Καρδιολογίας Γ’  Καρδιολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. 
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής 
Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών 
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Σταυράτη Αλεξία 
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ., Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνη 
Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 
 

Τατάκης Φώτιος 
Συνεργάτης, Α’ Καρδιολογική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Τεντολούρης Νικόλαος 
Καθηγητής Παθολογίας, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικής Μονάδας και Ερευνητικού 
Διαβητολογικού Εργαστηρίου,  
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

Τούτουζας Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Τρυποσκιάδης Φίλιππος 
Ομ. Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πρόεδρος 
Ελληνικού Κολλεγίου Καρδιολογίας 

Τσαπόγας Παναγιώτης 
Παθολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής  
Γ΄ Παθολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο 
«Ερρίκος Ντυνάν» 

Τσέγκα Αικατερίνη 
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη 
Διαβήτη Επιμελήτρια Β΄, Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Τσιούφης Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ε.Κ.Π.Α., 
Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»,  
Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Εταρείας 
Υπέρτασης 

Τσούγκος Ηλίας 
Διευθυντής ΣΤ’ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ», Επ. Καθηγητής 
Καρδιολογίας Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου 
Κύπρου, Πρόεδρος ΕΛ.Ι.ΚΑΡΔ.ΜΕΤ 
 

Φαρμάκης Δημήτριος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Φυσιολογίας, 
Ιατρική Σχολή του Κρατικού Πανεπιστημίου 
Κύπρου, Υπεύθυνος Ιατρείου Καρδιο-
Ογκολογίας Β΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Φιλιππάτος Γεράσιμος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ε.Κ.Π.Α., 
Διευθυντής Β’ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Φουντουλάκη Αικατερίνη 
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ  
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν «Αττικόν» 
 

Χαλβατζιώτης Παναγιώτης 
Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας - Διαβήτη 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Προεδρος 
Διοικητικού Συμβουλίου Γ.Ν.Α. «H Ελπίς» 

Χατζηγεωργίου Γεώργιος 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’ Καρδιολογίας, 
Υπεύθυνος Ιατρείου Λιπιδίων,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο» 

Χατζηράλλη Ειρήνη 
Επίκ. Καθηγήτρια Οφθαλμολογία ΕΚΠΑ, 
Β’ Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Χρυσοχόου Χριστίνα 
Διευθύντρια Καρδιολογίας Ε.Σ.Υ.,  
Υπεύθυνη Ιατρείου Καρδιακής Ανεπάρκειας,  
Α’  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Ψυρρή Αμάντα 
Καθηγήτρια Παθολογίας Ε.Κ.Π.Α.,  
Β΄ Παθολογική Προπαιδευτική Κλινική,   
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
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Θερμές ευχαριστίες στις παρακάτω χορηγούς εταιρίες για την στήριξή τους  
και τη σημαντική συμβολή τους στην πραγματοποίηση του συνεδρίου  

«Σακχαρώδης Διαβήτης & Καρδιά. Καρδιολογία του Αύριο».  

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
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ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 
Έναρξη Εργασιών: Παρασκευή 31η Μαρτίου 2023, ώρα 14:30 
Λήξη Εργασιών: Σάββατο 1η Απριλίου 2023, ώρα 18:00 
 
ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: 
Το συνέδριο θα πραγματοποιηθεί με υβριδικό τρόπο στο:  
ΕΘΝΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ ΕΡΕΥΝΩΝ (Ε.Ι.Ε.) 
Διεύθυνση:  Λεωφ. Βασιλέως Κωνσταντίνου 48, 11635, Αθήνα 
Τηλέφωνο: +30 210.72.73.516 
e-mail: eie@eie.gr 
 

Tο συνέδριο θα διεξαχθεί με υβριδικό τρόπο, δηλαδή θα υπάρχει τόσο φυσική πα-
ρουσία συνέδρων στο χώρο αλλά και ταυτόχρονη διαδικτυακή μετάδοση (live 
streaming) για τους εγγεγραμμένους συνέδρους.  

 
ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ / ΕΓΓΡΑΦΗ 
Η εγγραφή στο Συνέδριο είναι υποχρεωτική και αποκλειστικά ηλεκτρονική, είτε για 
συμμετοχή με φυσική παρουσία ή/και για παρακολούθηση από τη ζωντανή με-
τάδοση, συμπληρώνοντας την ηλεκτρονική φόρμα εγγραφής: 
https://www.eventora.com/el/Events/CardioOfTomorrow2023 
Συμπληρώνοντας την παραπάνω φόρμα θα λάβετε στο email που έχετε δηλώσει την 
ψηφιακή επιβεβαίωση (ηλεκτρονικό badge) για την παρακολούθηση στο συνέδριο 
με φυσική παρουσία, καθώς και το link για την είσοδο στην ηλεκτρονική πλατφόρμα 
διαδικτυακής παρακολούθησης.  
Μπορείτε να αποθηκεύστε το αποδεικτικό email εγγραφής στο κινητό σας (υπάρχει η 
δυνατότητα αποθήκευσης σε pdf ή στο apple wallet ή στην εφαρμογή για android ή 
στο MyTicket) ή να το εκτυπώσετε προς υποχρεωτική επίδειξη κατά την είσοδό σας 
στον χώρο. Χρησιμοποιήστε το για να σκανάρετε κατά την είσοδό σας στην αίθουσα.  
Παρακαλώ σημειώστε ότι δεν θα υπάρχει η δυνατότητα εκτύπωσης και παραλαβής 
badge από τη γραμματεία. 

ΓΕΝΙΚΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ON LINE παρακολούθηση: 
Στο συνέδριο θα υπάρχει ταυτόχρονη διαδικτυακή μετάδοση (live streaming) για 
όλους τους εγγεγραμμένους συνέδρους. Απαιτείται εγγραφή (είναι κοινή με την πα-
ρακολούθηση με φυσική παρουσία) μέσω του site: www.eventure.gr στο link: 
https://www.eventora.com/el/Events/CardioOfTomorrow2023 
 
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ  
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν στους συνέδρους ηλεκτρονικά 
μετά τη λήξη του Συνεδρίου. 
 
ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ - ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
Η αίθουσα του Συνεδρίου είναι εξοπλισμένη με data video projector και laptop με 
PowerPoint. Κατά τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης θα λειτουργεί τεχνική 
γραμματεία. Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν το σχετικό υλικό των εισηγή-
σεών τους στην τεχνική γραμματεία τουλάχιστον μία ώρα πριν.  
 
ΜΕΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ:  
4 Απαγορεύεται η είσοδος στο συνεδριακό χώρο σε άτομα με συμπτώματα του 

αναπνευστικού και πυρετό. 
4 Έχει προβλεφθεί η χορήγηση μάσκας για όποιον σύνεδρο επιθυμεί να κάνει 

χρήση. 
4 Συσκευές απολύμανσης χεριών θα είναι τοποθετημένες σε διάφορα σημεία του 

συνεδριακού κέντρου.  
 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ 
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