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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
Αγαπητοί συνεργάτες / Αγαπητοί συνάδελφοι,  

Με την πάροδο των ετών, η Πανελλήνια Υβριδική Επιστημονική Συνάντηση 
Cardiobeans έχει παγιωθεί ως η κατεξοχήν πρωτοπόρα εκπαιδευτική εκδήλωση στην 
Καρδιολογία, η οποία εστιάζει στη συνεχή αλληλεπίδραση μεταξύ των συμμετεχόντων.  

Στη φετινή διοργάνωση θα υπάρξουν, όπως και τις προηγούμενες χρονιές, τα 
Cardiobeans Masterclasses, τα οποία θα δώσουν έμφαση στην Πνευμονική Υπέρταση, 
τη Θρομβοεμβολική Νόσο, τη Στεφανιαία Νόσο, τους Βιοδείκτες, την Καρδιολογία 
της Άσκησης, την Καρδιακή Ανεπάρκεια και Αμυλοείδωση, τις Δομικές 
Καρδιοπάθειες και την Αρρυθμιολογία. Θα παραμείνουν τα πολύ επιτυχημένα sessions: 
Καρδιολογία και άλλες ειδικότητες, Κατευθυντήριες οδηγίες ESC 2023 και Debates 
in the Young, ενώ προστίθενται τα Rapid Fire Cardiobeans,  το Mentoring νέων 
καρδιολόγων, το «Επικοινωνία και Ψυχική Υγεία» και το πολυαναμενόμενο 
Cardiobeans Legend. 

Διατηρούνται επίσης τα woskshops σε μορφή advisory board, με λίγους συμμετέχοντες 
και χωρίς αναμετάδοση ώστε να αυξηθεί η διάδραση των συνάδελφων που 
συμμετέχουν. Φέτος προσθέτουμε workshop Υπερηχοκαρδιογραφίας και βεβαίως δεν 
ξεχνάμε τους φοιτητές και το κλειστό Quiz Ηλεκτροκαρδιογραφήματος. 

Σας περιμένουμε λοιπόν, 23-25 Νοεμβρίου 2023, στη Θεσσαλονίκη, στο ξενοδοχείο 
GRAND HOTEL PALACE, για μία ακόμη γιορτή της Καρδιολογίας, σε ένα τριήμερο 
γεμάτο εκπλήξεις και έμφαση στη συμμετοχή με φυσική παρουσία όλων μας. Ήρθε η 
ώρα να συζητήσουμε από κοντά - με λίγο διαφορετικό τρόπο - καίρια θέματα που 
απασχολούν το σύνολο των Καρδιολόγων της χώρας. 

 

Με εκτίμηση,  

Γεώργιος Γιαννακούλας  

Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας Α.Π.Θ.  
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
 Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ» 
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A Ι Θ Ο Υ Σ Α  C E L E S T E  

09:15-11:00 1ο  Workshop:  
ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ   
Moderators: Γ. Γιαννακούλας, Δ. Φαρμάκης 

• Φαρμακευτική αγωγή σε ασθενείς με HFrEF στο εξωτερικό ιατρείο 

• Βέλτιστη αγωγή σε απορρύθμιση καρδιακής ανεπάρκειας και χρόνια  
νεφρική νόσο/υπερκαλιαιμία 

• Πώς θα κάνω διάγνωση της HFpEF;  

• Ινότροπα φάρμακα για την αντιμετώπιση οξείας καρδιακής ανεπάρκειας 

• Αξιολόγηση της καρδιακής λειτουργίας στον ασθενή με κακοήθεια  
παχέος εντέρου υπό χημειοθεραπεία  

 11:00-11:15 Δ ΙΑΛΕ ΙΜΜΑ  ΚΑΦΕ  

11:15-13:00 2ο  Workshop:  
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ-ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΑ 
Moderators: Θ. Γκόσιος, Σ. Παγκουρέλιας   

• Διάγνωση και σταδιοποίηση κινδύνου αιφνίδιου καρδιακού θανάτου  
σε ασθενείς με υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια 

• Καρδιακή αμυλοείδωση: διαγνωστικός έλεγχος στο εξωτερικό ιατρείο 
πριν την παραπομπή σε ειδικό κέντρο  

• Διερεύνηση εκτακτοσυστολικής αρρυθμίας σε 22 ετών  
επαγγελματία τενίστρια 

• Διερεύνηση επεισοδίων μη εμμένουσας κοιλιακής ταχυκαρδίας  
σε Holter και απεικόνιση ίνωσης σε CMR με διατηρημένο EF 

 13:00-13:15 Δ ΙΑΛΕ ΙΜΜΑ  ΚΑΦΕ  

Συνάντηση μεταξύ ειδικών   

   Κλειστά ολιγομελή 

ΠΕΜΠΤΗ 23/11/2023

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ ΜΕ ΦΥΣΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ
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ΠΕΜΠΤΗ 23/11/2023
A Ι Θ Ο Υ Σ Α  C E L E S T E  

13:15-15:00 3ο  Workshop:  
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΠΡΟΛΗΨΗ (ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ - ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ)  
ΚΑΙ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ 
Moderators: Κ. Δημητριάδης, Γ. Κασίμης  

• Άντρας 44 ετών με θετικό οικογενειακό ιστορικό πρώιμης στεφανιαίας 
νόσου προσέρχεται στο εξωτερικό ιατρείο λόγω ανεύρεσης LDL 230 mg/dL.  

• Γυναίκα 52 ετών προσέρχεται στο εξωτερικό ιατρείο λόγω ανεύρεσης 
LDL 155 mg/. Πάσχει από ρευματοειδή αρθρίτιδα και είναι καπνίστρια.  

• Άντρας 59 ετών και LDL 135mg/dL εμφανίζει SGOT 280 mg/dL, SGPT 
210mg/dL 6 εβδομάδες μετά από έναρξη ροσουβαστατίνης/εζετιμίμπης 
40/10 mg/dL στα πλαίσια εμφράγματος STEMI. 

• Ασυμπτωματική γυναίκα 82 ετών προσέρχεται λόγω μέτρησης  
αυξημένων τιμών αρτηριακής πίεσης. Δεν λαμβάνει φαρμακευτική  
αγωγή. Διαπιστώνεται ΑΠ 165/100mmHg, ενώ από τον εργαστηριακό 
έλεγχο: χοληστερόλη 300mg/dl, LDL 165mg/dl 

• Ασθενής με κολπική μαρμαρυγή, ΧΝΑ και πρόσφατο STEMI  
(προ 5 μηνών) με primary PCI LAD πρόκειται να υποβληθεί  
σε επέμβαση για Ca ορθού. 

Συνάντηση μεταξύ ειδικών   

   Κλειστά ολιγομελή 

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ ΜΕ ΦΥΣΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ
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M A I N  H A L L  A Ι Θ Ο Υ Σ Α  G A R D E N  

 15:00-17:00 ΜΕΣΗΜΒΡ ΙΝΗ� Δ ΙΑΚΟΠΗ� 

Workshop:  
ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ  
Moderators: A. Κουρτίνος, Κ. Γ. Παπαδόπουλος, Κ. Χ. Παπαδόπουλος 

17:00-19:00 Rapid Fire CardioBeans 
Moderators: Γ. Γιαμούζης, Γ. Γιαννακούλας, Σ. Τζέης  
• Πρέπει πάντα να προτείνεται ως πρώτη επιλογή το AF ablation  
σε ασθενείς με HFrEF Λ. Μάντζιαρη 

• Πρέπει να προτιμάται το AF ablation για τον έλεγχο του ρυθμού  
σε ασθενείς με HFpEF συγκριτικά με τη χορήγηση  
αντιαρρυθμικής αγωγής Σ. Τζέης 

• VT ablation όσο πιο γρήγορα γίνεται ή πρώτα πρέπει  
να επιδιώκεται η φαρμακευτική αντιμετώπιση; Γ. Σταυρόπουλος 

• Υπάρχει ρόλος για αντιπηκτική αγωγή σε ασθενείς με HFrEF  
και sinus rhythm? Δ. Κωνσταντίνου 

• Χορήγηση NOAC vs Acenocumarol σε ασθενή με πρόσθιο STEMI  
και θρόμβο κορυφής αριστερής κοιλίας Χ. Γώγος 

• Οξύ στεφανιαίο σύνδρομο σε ασθενή με ενεργό καρκίνο Σ. Μητσιάδης 

• Δεξιός καθετηριασμός για αιμοδυναμικό monitoring  
σε καρδιογενές σοκ. Α. Αρβανιτάκη 

• Τι κάνω με την υποτροπιάζουσα περικαρδίτιδα Γ. Λάζαρος 

 19:00-19:30 Δ ΙΑΛΕ ΙΜΜΑ  ΚΑΦΕ  

19:30-20:10 ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΚΑΙ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ  
Moderators: Β. Βασιλικός, Γ. Γιαννακούλας 
• Τελειώνοντας την ειδικότητα. Είναι η αρχή το ήμισυ του παντός;  Θ. Κώτσανης 

• Μαθήματα διαχείρισης stress και burnout Φ. Κυζιρίδη 

20:10-20:40 Meet the CARDIOBEANS LEGEND B. Βασιλικός 

ΠΕΜΠΤΗ 23/11/2023

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ ΜΕ ΦΥΣΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ



7

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24/11/2023

Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Ο R I O N  

  14:00-15:00   Quiz Ηλεκτροκαδιογραφήματος για Φοιτητές (κλειστό) 
  Moderator: Μ. Διδάγγελος 

  
M A I N  H A L L  A Ι Θ Ο Υ Σ Α  G A R D E N  

09:15-10:45 Cardiobeans Masterclass Ι:  
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ  
Moderators: Α. Άνθη, Γ. Πίτσιου 
• Πρώιμη διάγνωση. Που κάνουμε λάθος; Χ. Φελουκίδης 

• Θεραπευτική αδράνεια  Σ. Μουράτογλου 

• Καρδιοπνευμονικές συννοσηρότητες  Φ. Φραντσεσκάκη 

• Πνευμονοπάθειες και ΠΥ Ε. Δεμερούτη  

Σχολιαστές: Δ. Τσιάπρας, Σ. Ορφανός, Ε. Σταγάκη, Α. Μπούτου 

 10:45-11:00 Δ ΙΑΛΕ ΙΜΜΑ  ΚΑΦΕ  

11:00-12:00 Satellite Symposium session  (JANSSEN) 

12:00-13:00 Cardiobeans Masterclass ΙΙ:  
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΧΡΟΝΙΑΣ ΘΡΟΜΒΟΕΜΒΟΛΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ  
ΤΩΝ ΠΝΕΥΜΟΝΩΝ  
Moderators: Π. Καρυοφύλλης, Α. Τζίκας, Η. Τσαγκάρης  
• Μήπως ο ασθενής μου δεν έχει οξεία πνευμονική εμβολή 
αλλά χρόνια θρομβοεμβολική πνευμονική υπέρταση; Σ. Κωνσταντινίδης  

• Παρακολούθηση μετά από επεισόδιο πνευμονικής εμβολής  Ι. Φαρμάκης 

• Αγγειοπλαστική πνευμονικών με μπαλόνι ή φαρμακευτική θεραπεία  
για την πνευμονική υπέρταση ή συνδυασμός τους; Π. Καρυοφύλλης 

Σχολιαστές:  Ι. Μητρούσκα, Π. Γουργιώτης, Ε. Δεμερούτη 

13:00-14:00 Satellite Symposium session (MSD) 

14:00-14:30 Satellite Lecture session (GALENICA) 

 14:30-15:00 M E ΣΗΜΒΡ ΙΝΗ  Δ ΙΑΚΟΠΗ  

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ ΜΕ ΦΥΣΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ
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15:00-16:00 Cardiobeans Masterclass III:  
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ ΣΤΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗ�ΡΙΟ 
Moderators: Α. Ζιάκας, Γ. Γιαννόπουλος 
• IFR/FFR. Tips, tricks and pitfalls. Μ. Παπαφακλής 
• Αντιμετώπιση επασβεστωμένων βλαβών σε ασθενείς  
με χρόνιο στεφανιαίο σύνδρομο Ι. Τσιαφούτης 

• Στεφανιαία νόσος με συστολική δυσλειτουργία αριστερής κοιλίας.  
Θα αλλάξουμε στρατηγική μετά τη μελέτη REVIVED; Γ. Τριάντης 

• INOCA: διάγνωση στο αιμοδυναμικό εργαστήριο  
και παρακολούθηση στο εξωτερικό ιατρείο Μ. Διδάγγελος 

Σχολιαστές: Σ. Τζήκας, Α. Κουπαράνης, Χ. Αραμπατζής 

16:00-17:00 Satellite Symposium session (ROCHE DIAGNOSTICS) 

17:00-18:00 Cardiobeans Masterclass IV:  
ΒΙΟΔΕΙΚΤΕΣ   
Moderators: Ι. Παρίσης, Χ. Χρυσοχόου 
• Χρήση των νατριουρητικών πεπτιδίων για ανίχνευση  
κολπικής μαρμαρυγής Θ. Χρυσοχοΐδης - Τράντας 

• Χρήση των νατριουρητικών πεπτιδίων για γρήγορη  
τιτλοποίηση αγωγής καρδιακής ανεπάρκειας Σ. Ζαφειρόπουλος 

• Χρήση της υψηλής ευαισθησίας τροπονίνης σε ασθενείς  
με χρόνιο στεφανιαίο σύνδρομο  Α. Κάρτας 

• Τι γίνεται με την (Lpa); To Test or Not to Test Σ. Σουλαϊδόπουλος 

 18:00-18:15 Δ ΙΑΛΕ ΙΜΜΑ  ΚΑΦΕ  

18:15-18:45 Satellite Lecture session (ASTRAZENECA) 

18:45-19:45 Μentoring - Επαγγελματικός Προσανατολισμός  
Moderators: Μ. Παπαδάκης, Κ. Τούτουζας, Γ. Γιαννακούλας  
• Πρακτικές συμβουλές σε νέο καρδιολόγο που θέλει  
να ασχοληθεί με την έρευνα Σ. Ζάνος  

• Πρακτικές συμβουλές σε νέο καρδιολόγο που θέλει  
να ασχοληθεί με την επεμβατική καρδιολογία  
Special Lecture in Collaboration with the Society for  
Cardiovascular Angiography & Interventions (www.SCAI.org) G. Dangas  

• Πρακτικές συμβουλές σε νέο καρδιολόγο που θέλει  
να ασχοληθεί με την απεικόνιση Π. Καμπακτσής  

 19:45-20:00 Δ ΙΑΛΕ ΙΜΜΑ   

20:00-20:30 Meet the CARDIOBEANS LEGEND I. Παρίσης 

20:30-21:30 CARDIOBEANS QUEST – A CARDIOPLAYFUL ADVENTURE 
Moderators: Γ. Γιαμούζης,  Ε. Λυμπερόπουλος, Γ. Γιαννακούλας

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24/11/2023
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09:15-10:30 2023 ESC Guidelines overview – What is new? 
Moderators: Λ. Μιχάλης, Λ. Ραλλίδης 
• 2023 ESC Guidelines on Endocarditis Β. Σαχπεκίδης 

• 2023 ESC Guidelines on Cardiovascular Disease and Diabetes Ι. Οικονομίδης 

• 2023 ESC Guidelines on Cardiomyopathies Δ. Ντέλιος 

• 2023 ESC Guidelines on Acute Coronary Syndromes Ε. Μίλκας  

• 2023 ESC Guidelines: Focused Update on the 2021  
Heart Failure Guidelines Α. Νάκα 

10:30-11:15 Cardiobeans Masterclass V 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  
Moderators: Γ. Ευθυμιάδης, Σ. Παγκουρέλιας 
• To ηλεκτροκαρδιογράφημα των αθλητών: πώς να το ερμηνεύσουμε 

 και πότε πρέπει να προχωρήσουμε σε περαιτέρω διερεύνηση; Μ. Παπαδάκης 

• Άσκηση: υπάρχει κάποιο όριο. Μπορεί να γίνει επιζήμια; Ε. Κουιδή 

 11:15-11:30 Δ ΙΑΛΕ ΙΜΜΑ  ΚΑΦΕ  

11:30-12:30 Satellite Symposium session (NOVARTIS) 

12:30-13:30 Cardiobeans Masterclass VI:  
ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ και ΑΜΥΛΟΕΙΔΩΣΗ  
Moderators: Χ. Βλαχόπουλος, Γ. Γιαμούζης 
• Θεραπεία οξείας καρδιακής ανεπάρκειας Α. Ξανθόπουλος 

• HFrEF: έναρξη και τιτλοποίηση αγωγής Π. Ρούσκας 

• Φαινότυποι στην HFpEF. Είναι απαραίτητοι; Σ. Ζαφειρόπουλος 

• Screening για ATTR αμυλοείδωση. Εύκολο ή δύσκολο; A. Αντωνόπουλος 

Ειδικοί Σχολιαστές: Α. Γκουζιούτα, Ε. Θεοφιλογιαννάκος,  
Α. Σταυράτη, Α. Μπριασούλης 

13:30-14:30 Cardiobeans Masterclass VII:  
ΔΟΜΙΚΕΣ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ 
Moderators: Δ. Αγγουράς, Π. Νταβλούρος 
• Αντιμετώπιση μεσοκολπικής επικοινωνίας - τεχνικές  
δυσκολίες/επιπλοκές Α. Τζίκας 

• Παρουσίαση Περιστατικού Mitral Valve In valve (MViV) Β. Nινιός  

• Αντιμετώπιση στεφανιαίας νόσου σε ασθενείς που πρόκειται  
να υποβληθούν σε TAVI και προστασία των στεφανιαίων  

 αγγείων Ν. Κωνσταντινίδης 

Σχολιαστές: Β. Καμπερίδης, Η. Νινιός, Α. Πίτσης, Μ. Δρακοπούλου 

ΣΑΒΒΑΤΟ 25/11/2023
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14:30-15:00 Cardiobeans Expert’s Lecture: 
Moderators: Φ. Μητρόπουλος, Α. Πίτσης  
Θωρακοσκοπική καρδιοχειρουργική: trendy τεχνική της εποχής ή  
θα αποτελεί τον κανόνα στο μέλλον;  Ν. Bonaros 

 15:00-15:30 ΜΕΣΗΜΒΡ ΙΝΗ� Δ ΙΑΚΟΠΗ� 

15:30-17:15 ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ –  
ΠΩΣ ΝΑ ΒΕΛΤΙΩΣΟΥΜΕ ΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΑΣ 
Moderators: Κ. Τσιούφης, Γ. Γιαννακούλας  
• Παρουσίαση περιστατικού Σ. Καραγιαννίδης, Ν. Σταλίκας 

• Ρευματολογία Θ. Δημητρούλας  

• Μαιευτική-Γυναικολογία Ι Ι. Τσακιρίδης  

• Μαιευτική-Γυναικολογία ΙΙ Θ. Δαγκλής  

• Ήπαρ και καρδιά Γ. Γερμανίδης 

• Νευρολογία  Θ. Καραπαναγιωτίδης 

• Αγγειοχειρουργική Α. Σαρατζής 

• Πνευμονολογία Α. Τζουβελέκης  

• Διατροφολογία Μ. Χουρδάκης 

17:15-18:00 Cardiobeans Masterclass VIII:  
ΑΡΡΥΘΜΙΟΛΟΓΙΑ 
Moderators: Κ. Γκατζούλης, Δ. Τσιαχρής, Ν. Φραγκάκης   
• Διαφορική διάγνωση ταχυκαρδιών με ευρέα QRS Α. Αντωνιάδης 

• Ηλεκτρική θύελλα. Φαρμακευτική και επεμβατική αντιμετώπιση. Κ. Λέτσας 

• Διαστρωμάτωση αρρυθμιολογικού κινδύνου σε ασθενείς  
με ισχαιμική και διατατική μυοκαρδιοπάθεια.  
Μήπως να ξεφύγουμε από το κλάσμα εξώθησης; Ι. Δουνδουλάκης 

Σχολιαστές: Δ. Κωνσταντίνου, Δ. Σοφιανός 

 18:00-18:30 Δ ΙΑΛΕ ΙΜΜΑ  ΚΑΦΕ  

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 25/11/2023



11

18:30-20:00 DEBATES in the Young  
Στόχος αρτηριακής υπέρτασης – Όσο χαμηλότερα τόσο καλύτερα; 
• Υπέρ Σ. Αγγελοπούλου 

• Κατά Γ. Τζιόμαλος 

Ειδικός Σχολιαστής: Μ. Δούμας 

Έλεγχος βιωσιμότητας σε ασθενείς με ισχαιμική καρδιακή ανεπάρκεια  
για τη λήψη απόφασης επαναιμάτωσης. Χρειάζεται;  
• Υπέρ B. Αναστασίου 

• Κατά Ν. Σταλίκας 

Ειδικός Σχολιαστής: Δ. Τζιακάς  

Διάγνωση στεφανιαίας νόσου – πρώτα ανατομική ή λειτουργική δοκιμασία; 
• Ανατομική Δοκιμασία: Χ. Κακδέρης 

• Λειτουργική Δοκιμασία: Ε. Καραγιαννίδης 

Ειδικός Σχολιαστής: Θ. Ζαγκλαβάρα  

Πρέπει να στοχεύουμε στη μείωση των τριγλυκεριδίων εκτός από την  
επίτευξη στόχου της LDL σε ασθενείς με διαγνωσμένη στεφανιαία νόσο; 
• Υπέρ Α. Μπούλμπου 

• Κατά Σ. Φ. Παπαδόπουλος 

Ειδικός Σχολιαστής: Χ. Παπαδόπουλος 

20:00-20:30 ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

ΣΑΒΒΑΤΟ 25/11/2023
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / ΣΥΜΠΟΣΙΑ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24/11/2023
 11:00-12:00 Satellite Symposium session  

Κατευθυντήριες οδηγίες των ESC/ERS στην πνευμονική υπέρταση:  
πώς επηρεάστηκε η κλινική πρακτική τον τελευταίο χρόνο; 
Προεδρείο: Γ. Γιαννακούλας   

• Ο Δεκάλογος των Κατευθυντήριων Οδηγιών  
ESC/ERS 2022     Γ. Γιαννακούλας 

• Διαφοροδιάγνωση και Διαχείριση της Πνευμονικής  
Αρτηριακής Υπέρτασης  Σ. Μουράτογλου  

• Εφαρμογή Κατευθυντήριων Οδηγιών   
σε Περιστατικά Ασθενών Θ. Χρυσοχοϊδης Τραντάς 

• Συζήτηση 

 13:00-14:00 Satellite Symposium session  

Χρόνος…. και πνευμονική αρτηριακή υπέρταση (ΠΑΥ)  
Προεδρείο: Γ. Γιαννακούλας   

• Καθαριστικοί παράγοντες στην πορεία προς  
την διάγνωση της ΠΑΥ  Γ. Γιαννακούλας 

• Από τα συμπτώματα μέχρι την αναγνώριση της  
πιθανότητας για ΠΑΥ Γ. Πίτσιου, Ε. Δεμερούτη 

• Συμπεράσματα    

 14:00-14:30 Satellite Lecture session 

Προεδρείο: Γ. Γιαννακούλας   

Treprostinil puzzle: 
είναι όλα τα κομμάτια στη σωστή τους θέση;   Σ. Μουράτογλου 
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / ΣΥΜΠΟΣΙΑ 

 11:30-12:30 Satellite Symposium session 

Συζητώντας για το συνεχές των Καρδιαγγειακών Νοσημάτων 
Προεδρείο: Γ. Γιαννακούλας   

• H καρδιά του προβλήματος:  
βήματα για την επίτευξη των στόχων της LDL-χοληστερόλης 

The heart of the matter:  
steps to reach LDL-Cholesterol goals     Χ. Παπαδόπουλος 

• Ασθενείς που ζουν με καρδιακή ανεπάρκεια μειωμένου  
κλάσματος εξώθησης: κάνουμε πραγματικά αρκετά; Α. Σταυράτη 

ΣΑΒΒΑΤΟ 25/11/2023

 16:00-17:00 Satellite Symposium session  

Προεδρείο: Ι. Παρίσης, Γ. Γιαννακούλας 

Πρακτικοί αλγόριθμοι για την έγκαιρη διάγνωση της καρδιακής  
ανεπάρκειας και του καρδιακού στρες στηριζόμενοι 
στο βιοδείκτη ΝΤ-proBNP Σ. Μουράτογλου  

 
 18:15-18:45 Satellite Lecture session  

Προεδρείο: Γ. Γιαννακούλας   

DELIVERing outcomes με SGLT2 αναστολείς  
σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια:  
από τις κατευθυντήριες οδηγίες στην κλινική πράξη   Δ. Κωνσταντίνου  

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24/11/2023
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KAΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΩΝ

 

Bonaros Nikolaos 
MD, PhD, MSc (LSE), FECTS, FESC 
Associate Professor of Cardiac Surgery, 
Deputy Chair Department of Cardiac Surgery, 
Medical University of Innsbruck, Austria 
Dangas George  MD, PhD 
Professor of Medicine, Τhe Mount Sinai 
School of Medicine, Director of 
Cardiovascular Innovation, Τhe Zena and 
Michael A. Weiner Cardiovascular Institute of 
the Mount Sinai Medical Center, New York 
U.S.A. 
Kampaktsis Polydoros 
Assistant Professor of Medicine & Attending 
Cardiologist, Columbia University Irving 
Medical Center, U.S.A. 
Kourtinos Alexandros 
Chef de Clinique/Assistant 
Department of Echocardiography  
and Cardiac Imaging, 
Heart Valve Clinic, 
Lille University Hospital, France 
Papadakis Michael MD(Res), FRCP, FESC                                                                      
Professor of Cardiology at St George’s, 
University of London and Honorary 
Consultant Cardiologist at St George’s 
University Hospitals, NHS Foundation Trust, 
London, U.K. 
Saratzis Athanasios 
Professor of Vascular Surgery, Honorary 
Vascular and Endovascular Surgeon, NIHR 
Leicester Biomedical Research Centre, U.K. 
Zanos Stavros MD PhD  
Associate Professor, Institute of 
Bioelectronic Medicine, Feinstein Institutes 
for Medical Research 
 

 
Αγγελοπούλου Στέλλα 
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Αγγουράς Δημήτριος 
Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής,  
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιοχειρουργικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Αναστασίου Βασίλης 
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 
Άνθη Αναστασία 
Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Α΄ Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας & Ιατρείο Πνευμονικής Υπέρτασης, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 
Αντωνιάδης Αντώνιος 
Καρδιολόγος - Αρρυθμιολόγος,  
Υπεύθυνος Αρρυθμιολογικού Ιατρείου,  
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης 
Αντωνόπουλος Αλέξης 
Καρδιολογος, Ειδικός στη Καρδιαγγειακή 
Απεικόνιση, Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α. 
Αραμπατζής Χουρμούζιος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Διευθυντής Γ΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης 
Αρβανιτάκη Αλεξάνδρα 
Διδάκτωρ Ιατρικού Τμήματος Α.Π.Θ.,  
Ειδικευόμενη Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Clinical and Research 
Fellow in Pulmonary Hypertension, Royal 
Brompton Hospital, London, UK 
 

 
Βασιλικός Βασίλειος 
Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ.,  Διευθυντής  
Γ’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Βλαχόπουλος Χαράλαμπος 
Καθηγητής Καρδιολογίας,   
Ιατρική Σχολή  Ε.Κ.Π.Α., Α’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
 

 ΞΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ
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Γερμανίδης Γεώργιος 
Αναπλ. Καθηγητής Γαστρεντερολογίας,   
Ιατρική Σχολή  Α.Π.Θ.,  Α’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 
Γιαμούζης Γρηγόριος 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, τ. Πρόεδρος Ομάδας 
Εργασίας Καρδιακής Ανεπάρκειας, 
Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία 
Γιαννακούλας Γεώργιος 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας,   
Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ.,  Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 
Γιαννόπουλος Γεώργιος  
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Γ’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Γκατζούλης Κωνσταντίνος  
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
Γκόσιος Θωμάς 
Καρδιολόγος, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 
Γκουζιούτα Αγγελική  
Καρδιολόγος, Μονάδα Καρδιακής 
Ανεπάρκειας και Μεταμοσχεύσεων,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο» 
Γουργιώτης Παναγιώτης  
Εν αναμονή για ειδικότητα Καρδιολογίας 
Γώγος Χρήστος 
Καρδιολόγος, Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»  
 

 
Δαγκλής Θεμιστοκλής 
Επίκ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας, 
Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Γ΄ Μαιευτική-
Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Δεμερούτη Ευτυχία 
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α.,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο» 
Δημητριάδης Κυριάκος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής 
Καρδιολογίας,  Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
Δημητρούλας Θεόδωρος 
Αναπλ. Καθηγητής Ρευματολογίας,   
Ιατρική Σχολή  Α.Π.Θ. 
Διδάγγελος Μάνθος  
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β’, 
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 
Δούμας Μιχαήλ 
Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., 
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»  
Δουνδουλάκης Ιωάννης MD, MSc (Res), PhD 
Καρδιολόγος / Ερευνητής, Heart Rhytm 
Management Center, UZ Brussel, Belgium, 
Youg EP National Ambassador for European 
Heart Rhythm Association (EHRA) 
Δρακοπούλου Μαρία 
Καρδιολόγος, Ειδικό Διδακτικό Προσωπικό 
Ε.Κ.Π.Α., Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Ευθυμιάδης Γεώργιος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή  
Α.Π.Θ., Α’ Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Ζαγκλαβάρα Θεοδώρα 
Καρδιολόγος, Πιστοποιημένη στην 
Ηχοκαρδιογραφία & Αξονική Στεφανιογραφία, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης 
Ζαφειρόπουλος Στέφανος 
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Διδάκτωρ 
Feinstein Institutes for Medical Research, 
N.Y., U.S.A. 
Ζιάκας Αντώνης 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή  
Α.Π.Θ., Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

 Δ

 Γ

 Ε

 Ζ



21

 
Θεοφιλογιαννάκος  Ευστράτιος 
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»  
 

 
Κακδέρης Χαράλαμπος 
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»  
Καμπερίδης Βασίλειος  
Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας,   
Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., A’ Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 
Καραγιαννίδης Ευστράτιος 
Καρδιολόγος, Β’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Καραπαναγιωτίδης Θεόδωρος  
Αναπλ. Καθηγητής Νευρολογίας, 
Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Β’ Νευρολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 
Κάρτας Αναστάσιος 
Καρδιολόγος, 219 Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Διδυμότειχου 
Καρυοφύλλης Παναγιώτης 
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β’ Καρδιολογίας, 
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο» 
Κασίμης Γεώργιος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επίκ. Καθηγητής 
Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ.,  
Β’ Καρδιολογική Κλινική,   
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Κουιδή Ευαγγελία 
Καρδιολόγος, Καθηγήτρια Αθλητιατρικής, 
Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού (Τ.Ε.Φ.Α.Α.), Α.Π.Θ. 
Κουπαράνης Αντώνιος 
Καρδιολόγος, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 
Κυζιρίδη Φωτεινή  
Executive Coach &  
Change Management Consultant  
Skepsis Coaching 

Κωνσταντινίδης Νικόλαος  
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Κλινική «Άγιος 
Λουκάς» Θεσσαλονίκης 
Κωνσταντινίδης Σταύρος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Δ.Π.Θ., Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Έβρου, Αλεξανδρούπολη,  
Director, Center for Thrombosis and 
Hemostasis, Medical University Medical 
Center, Mainz, German 
Κωνσταντίνου Δημήτριος 
Καρδιολόγος - Αρρυθμιολόγος, 
Επιστημονικός Υπεύθυνος για την Εμφύτευση 
Αμφικοιλιακών Βηματοδοτών - Απινιδωτών, 
Γ’ Καρδιολογική Κλινική,  
Ιατρικό Διαβαλκανικό, Θεσσαλονίκη 
Κώτσανης Αθανάσιος 
Καρδιολόγος, Southern Mediterranean  
& Black Sea Cluster, Medical Head, BAYER 
 

 
Λάζαρος Γεώργιος 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Α’ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
Λέτσας Κωνσταντίνος 
Αναπλ. Διευθυντής,  
Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογίας,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο» 
Λυμπερόπουλος Ευάγγελος 
Καθηγητής Παθολογίας - Μεταβολικών 
Νοσημάτων Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Α΄Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 
 

 
Μάντζιαρη Λίλιαν 
Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος,  
Υπεύθυνη Τμήματος Ηλεκτροφυσιολογίας, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης  
Μητρόπουλος Φώτιος Α. MD, PhD  
Καρδιοχειρουργός Παίδων & Ενηλίκων, 
Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής 
Παίδων, Συγγενών Καρδιοπαθειών & 
Ενηλίκων, Νοσοκομείο «Μητέρα»,  
Όμιλος Υγεία 
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Μητρούσκα Ιωάννα 
Πνευμονολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Πνευμονολογική Κλινική του Πανεπιστημίου 
Κρήτης Π.Α.Γ.Ν.Η., Συντονίστρια Διακλινικού 
Ιατρείου Πνευμονικής Υπέρτασης Κρήτης  
Μητσιάδης Σωτήριος  
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επικουρικός 
Επιμελητής Β’, Γ’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Μίλκας Αναστάσιος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Υπεύθυνος Στεφανιαίας Μονάδας,  
«Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών», 
Υπεύθυνος Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, 
«Βοστάνειο» Νοσοκομείο Μυτιλήνης 
Μιχάλης Λάμπρος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Πρόεδρος Union European 
Medical Specialist - Cardiology Section, 
Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής  
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων  
Μουράτογλου Σοφία - Αναστασία 
Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, Μονάδα 
Εντατικής Θεραπείας, Κλινική 
Αναισθησιολογίας & Εντατικής Θεραπείας, 
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 
Μπούλμπου Αρίστη 
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, 
Γ’ Καρδιολογική Κλινική Α.Π.Θ. 
Υπ. Διδάκτωρ Α.Π.Θ. 
Μπούτου Αφροδίτη 
Διευθύντρια Πνευμονολογικής Κλινικής  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Συντονίστρια Ομάδας 
Εργασίας Ε.Π.Ε.: “Φυσιολογία & 
Παθοφυσιολογία Αναπνευστικού-Πνευμονική 
Κυκλοφορία-Αποκατάσταση” 
Μπριασούλης Αλέξανδρος 
Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Θεραπευτική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Ιατρείο Καρδιακής Ανεπάρκειας  
και Καρδιο-Ογκολογίας 
 

 
Νάκα Αικατερίνη Κ.  
Καθηγήτρια Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Β’ Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 
Νινιός Βλάσης 
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης 
Νινιός Ηλίας 
Διδάκτωρ Καρδιολογίας Α.Π.Θ.,  
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης 
Νταβλούρος Περικλής 
Καθηγητής Παθολογίας - Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν.Π. «Παναγία η Βοήθεια» 
Ντέλιος Δημήτριος  
Επιμελητής Β’ Καρδιολογίας,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
 

 
Ξανθόπουλος Ανδρέας 
Επιμελητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
Π.Γ.Ν. Λάρισας 
 

 
Οικονομίδης Ιγνάτιος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Υπεύθυνος Εργαστηρίου 
Προληπτικής Καρδιολογίας και 
Υπερηχοκαρδιογραφιας, Διακλινικό Ιατρείο 
Καρδιομεταβολικών Νοσηματων,  
Β’ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Ορφανός Στυλιανός 
Ομ. Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Ε.Κ.Π.Α. 
 

  
Παγκουρέλιας Ευστάθιος 
Ειδικός Καρδιολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Γ’ Καρδιολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
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Παπαδόπουλος Κωνσταντίνος Γ.  
Υπεύθυνος Εργαστηρίου Υπερήχων Καρδιάς, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης 
Παπαδόπουλος Κωνσταντίνος Χ. 
Επιμελητής Α΄ Καρδιολογίας,  
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο, Ε.Ε.Σ.» 
Παπαδόπουλος Σπυρίδων - Φίλιππος
Επικουρικός Επιμελητής Καρδιολογίας,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 
Παπαδόπουλος Χριστόδουλος  
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας Α.Π.Θ.,  
Πρόεδρος Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης 
Βορείου Ελλάδος 
Παπαφακλής Μιχάλης  
Επικ. Καθηγητής Παθολογίας - Επεμβατικής 
Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Πατρών, Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Π.Γ.Ν. Πατρών 
Παρίσης Ιωάννης 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή  
Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
Κλινικής Επειγόντων Περιστατικών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Πίτσης Αντώνιος  
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής 
Καρδιοχειρουργικής, Ιατρικό Διαβαλκανικό 
Θεσσαλονίκης 
Πίτσιου Γεωργία 
Αναπλ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας  
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Διευθύντρια Κλινικής 
Αναπνευστικής Ανεπάρκειας,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 
 

 
Ραλλίδης Λουκιανός 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνος Μονάδας Εμφραγμάτων 
& Υπολιπιδαιμικού Εργαστηρίου,  
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Ρούσκας Παύλος 
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Α.Π.Θ., 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Α.Π.Θ., 
Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 
 

 
Σαχπεκίδης Βασίλειος 
Επιμελητής Α’, Β’ Καρδιολογική Κλινική  
Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου» 
Σουλαϊδόπουλος Στέργιος 
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, 
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
Σοφιανός Δημήτριος 
Καρδιολόγος, Αρρυθμιολόγος - Επεμβατικός 
Ηλεκτροφυσιολόγος, Ιατρικό Διαβαλκανικό 
Θεσσαλονίκης 
Σταγάκη Ελένη 
Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ.,  
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»  
Σταλίκας Νικόλαος 
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 
Σταυράτη Αλεξία 
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ., Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνη Μονάδας 
Καρδιακής Ανεπάρκειας,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»  
Σταυρόπουλος Γεώργιος 
Επιμελητής Α’, Καρδιολόγος - 
Ηλεκτροφυσιολόγος, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
 

 
Τζέης Στυλιανός  
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «Μητέρα», Όμιλος Υγεία 
Τζήκας Στέργιος 
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας,  Ιατρική 
Σχολή Α.Π.Θ., Γ’ Καρδιολογική Κλινική  
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»  
Τζιακάς Δημήτριος Ν.  
Καθηγητής Καρδιολογίας Δ.Π.Θ., Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής  
& Αιμοδυναμικής Μονάδας,  
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης 
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Τζίκας Απόστολος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Α’ Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»  
& Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης  
Τζιόμαλος Γεώργιος 
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Α’ Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 
Τζουβελέκης Αργύριος 
Αναπλ. Καθηγητής Πνευμονολογίας, 
Διευθυντής Πνευμονολογικού Τμήματος 
Πανεπιστημίου Πατρών 
Τούτουζας Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Υπεύθυνος 
Ιατρείου Δομικών Καρδιοπαθειών, 
Βαλβιδοπαθειών & Καρδιο-ογκολογίας 
Τριάντης Γεώργιος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής,  
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ» 
Τσαγκάρης Ηρακλής 
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Καθηγητής 
Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Β΄ Κλινικής Εντατικής 
Θεραπείας, Διακλινικό Ιατρείο Πνευμονικής 
Υπέρτασης, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Τσακιρίδης Ιωάννης 
Επίκ. Καθηγητής Μαιευτικής -  Γυναικολογίας 
Α.Π.Θ. 
Τσιάπρας Δημήτριος  
Αναπλ. Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα, 
Μονάδα Αναίμακτης Καρδιολογίας, 
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο» 
Τσιαφούτης Ιωάννης 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο, Ε.Ε.Σ.» 
Τσιαχρής Δημήτριος  
Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Α’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Τσιούφης Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 
Αναπλ. Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. 
 

 
Φαρμάκης Δημήτριος 
Καρδιολόγος, Υπεύθυνος Ιατρείου Καρδιο-
ογκολογίας Β’ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Πρόεδρος Ο.Ε. Καρδιο-Ογκολογίας Ελληνικής 
Καρδιολογικής Εταιρείας  
Φαρμάκης Ιωάννης 
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, 
Department of Cardiology,  
University Medical Center Mainz 
Φελουκίδης Χρήστος 
Καρδιολόγος - Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
Α.Π.Θ., Α’ Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 
Φραγκάκης Νικόλαος 
Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Β΄ Καρδιολογική Κλινική Α.Π.Θ. 
Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Φραντζεσκάκη Φραντζέσκα  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος,  
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική 
Εντατικής Θεραπείας, Διακλινικό Ιατρείο 
Πνευμονικής Υπέρτασης, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
 

 
Χουρδάκης Μιχαήλ 
Αναπλ. Καθηγητής, Εργαστήριο Υγιεινής, 
Κοινωνικής-Προληπτικής Ιατρικής και 
Ιατρικής Στατιστικής Α.Π.Θ. 
Χρυσοχοΐδης - Τράντας Θωμάς 
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 
Χρυσοχόου Χριστίνα 
Διευθύντρια Καρδιολογίας Ε.Σ.Υ.,  
Υπεύθυνη Ιατρείου Καρδιακής Ανεπάρκειας, 
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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Pfizer Ελλάς Α.Ε., Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα, Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000

Μάθετε περισσότερα στο
www.pfizerpro.gr/medicine/vyndaqel
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Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την 
Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.
▼Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων 
πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες 
ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 της Περίληψης Χαρακτηριστικών του Προϊόντος για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Θερμές ευχαριστίες στις παρακάτω χορηγούς εταιρίες για την στήριξή τους  
και τη σημαντική συμβολή τους στην πραγματοποίηση της  

Πανελλήνιας Υβριδικής Επιστημονικής Συνάντησης Cardiobeans.



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΥΒΡΙΔΙΚΗ  
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ� ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ
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ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 
Έναρξη Εργασιών: Πέμπτη 23 Νοεμβρίου 2023, ώρα 09:15 
Λήξη Εργασιών: Σάββατο 25 Νοεμβρίου 2023, ώρα 21:00 
 
ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: 
Το συνέδριο θα πραγματοποιηθεί στη Θεσσαλονίκη, στο GRAND HOTEL PALACE 
Διεύθυνση: Μοναστηρίου 305, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα, 54628 
Τηλέφωνο: +30 2310 549 000 
E-mail: info@grandhotelpalace.gr 
 
To συνέδριο θα διεξαχθεί με υβριδικό τρόπο, δηλαδή θα υπάρχει τόσο φυσική παρουσία 
συνέδρων στο χώρο αλλά και ταυτόχρονη διαδικτυακή μετάδοση (live streaming) για τους  
εγγεγραμμένους συνέδρους. 
 
ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ / ΕΓΓΡΑΦΗ 
Η εγγραφή στο Συνέδριο είναι υποχρεωτική και αποκλειστικά ηλεκτρονική, είτε για 
συμμετοχή με φυσική παρουσία ή/και για παρακολούθηση από τη ζωντανή μετάδοση, 
συμπληρώνοντας την ηλεκτρονική φόρμα εγγραφής: 
https://www.eventora.com/el/Events/HybridCardioBeans2023  
Συμπληρώνοντας την παραπάνω φόρμα θα λάβετε στο email που έχετε δηλώσει την 
ψηφιακή επιβεβαίωση (ηλεκτρονικό badge) για την παρακολούθηση στο συνέδριο με 
φυσική παρουσία καθώς και το link για την είσοδο στην ηλεκτρονική πλατφόρμα 
διαδικτυακής παρακολούθησης.  
 
Μπορείτε να αποθηκεύστε το αποδεικτικό email εγγραφής στο κινητό σας (υπάρχει η 
δυνατότητα αποθήκευσης σε pdf ή στο apple wallet ή στην εφαρμογή για android) ή να το 
εκτυπώσετε προς υποχρεωτική επίδειξη κατά την είσοδό σας στον χώρο. Χρησιμοποιήστε το 
για να σκανάρετε κατά την είσοδό σας στην αίθουσα. Σημειώστε ότι δεν θα υπάρχει η 
δυνατότητα εκτύπωσης και παραλαβής badge από τη γραμματεία. 
 
 
 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Κολοκοτρώνη 11, 14232, Νέα Ιωνία  
Τ. 216 070 2929 
info@eventure.gr • www.eventure.gr

ΜΟΡΙΑ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ:  
Χορηγούνται 23 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό 
Σύλλογο.  
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά μετά τη λήξη του Συνεδρίου 
στους συνέδρους που θα έχουν συμπληρώσει τον απαιτούμενο χρόνο (60% των ωρών του 
Επιστημονικού Προγράμματος) παρακολούθησης είτε με φυσική παρουσία είτε διαδικτυακά. 
Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος της Επιστημονικής 
Εκδήλωσης αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις 
οδηγίες του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ. Στην καταμέτρηση των ωρών δεν προσμετρώνται 
Δορυφορικές Συνεδρίες, επιχορηγούμενες από φαρμακευτικές εταιρίες καθώς και τα 
διαλείμματα.  
 
ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ - ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:  
Η αίθουσα του Συνεδρίου είναι εξοπλισμένη με data video projector και Η/Υ με PowerPoint.  
Κατά τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία.  
 
Οι ομιλητές που παραδίδουν το σχετικό υλικό των εισηγήσεων τους στην τεχνική γραμματεία, 
θα πρέπει να προσέλθουν τουλάχιστον μία ώρα πριν την έναρξη της συνεδρίας στην οποία 
συμμετέχουν.  
 
ΜΕΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ:  
 Απαγορεύεται η είσοδος στο συνεδριακό χώρο σε άτομα με συμπτώματα του 
αναπνευστικού και πυρετό.  

 Έχει προβλεφθεί  η χορήγηση μάσκας και γαντιών για όποιον σύνεδρο επιθυμεί να κάνει 
χρήση.  

 Συσκευές απολύμανσης χεριών θα είναι τοποθετημένες σε διάφορα σημεία του 
συνεδριακού κέντρου.  

 Θα υπάρχει συνεχής καθαρισμός/απολύμανση των χώρων και του εξοπλισμού του 
συνεδρίου.  

 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ: 
 
 
 
 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ: 










